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Anglais niveau A0 : Débuter avec l’anglais
Pour bien débuter dans votre apprentissage...

Même si les vrais débutants en anglais sont assez rares du fait de notre système scolaire et
de notre environnement, il est possible que vous fassiez parti de ces personnes. Nul besoin
de s’inquiéter cependant, avec un peu de motivation, vous parviendrez assez vite à faire de

nombreux progrès dans cette langue étrangère.
Grâce à cette formation, vous allez apprendre les bases de la langue de Shakespeare, de la
prononciation des mots les plus simples à la reconnaissance de certains sons et/ou mots.

Objectif
A l’issue de la formation Anglais niveau A0 : débuter avec l’anglais, diverses compétences
vous seront transmises, notamment :

Savoir s’éloigner du brouillard verbal
Savoir distinguer les différents sons et/ou mots dans une phrase simple
Comprendre le fonctionnement de la langue anglaise
Être capable de prononcer des mots simples de la vie courante

Les pré-requis
Aucun pré-requis n’est nécessaire pour suivre cette formation.

Public concerné
Toute personne souhaitant débuter l’apprentissage de la langue anglaise sans aucune base
préalable.

Validation
Une attestation de fin de stage
est délivrée.
Une évaluation pratique & théorique sera réalisée en fin de parcours.
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Les points forts
Formation réalisable à distance,
en présentiel ou un mix des deux.
Formation sur mesure et adaptée.
Devenez autonomes !

Accessibilité
Pour les personnes
en situation de handicap,
Vous pouvez consulter cette page pour vous orienter au mieux.

Délai d'accès
Il est variable en fonction
de votre statut et du
financement de la formation.
Pour en savoir plus, contactez-nous

Contenu de la formation

Premiers pas avec l’anglais : « rééduquer » son oreille (de 8h à 10h)
Définition de la notion de brouillard verbal
Apprendre à l’oreille à se familiariser avec l’anglais
Exemple avec une vidéo en anglais sous-titrée en français
Outils d’aide à l’apprentissage

La suite logique de l’apprentissage : la communication orale (de 9h à 11h)
Apprendre à reproduire les sons que l’on entend
Le langage phonétique pour mieux appréhender les sons
Distinguer les sons similaires au français et ceux qui sont nouveaux
Le positionnement des organes buccaux pour améliorer sa prononciation
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Un peu de vocabulaire pour bien démarrer son apprentissage (de 9h à 11h)
Savoir se présenter : my name is, I am 20 years old…
Savoir saluer : hello, hi, how are you…
Quelques verbes basiques : be, have…
Quelques formules de politesse : please, thank you, thanks…

Des outils pour apprendre plus facilement (de 7h à 9h)
Maîtriser les dictionnaire d’anglais
Des applications sur PC et mobile : Duolingo, Babel…
Des outils sur internet : Google Traduction, WordReference…
Conseils pour s’améliorer plus rapidement au quotidien : films en VO, radios
étrangères…


